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Rigas 34.vidusskolas sporta halles iek$éjas kartibas noteikumi

Izdoti saskana ar Ministru kabineta

2009.gada 24. novembra noteikumu Nr.1338

., Kartiba, kada nodroSinama izglitojamo drosiba izglitibas
iestades un to organizétajos pasakumos”.

I Visparigie jautajumi

Visu apmekletaju pienakums ir ievérot sporta halles iek$gjas kartibas
noteikumus.

Sporta halles apmekl&tajiem jaievéro deZurantu noradijumi.

Sporta halles darbinieki neatbild par apmeklétaju bez uzraudzibas atstato
mantu droStbu gerbtuvé un sporta zale. Nav ieteicams atstat gerbtuves
vertslietas.

Aizliegts veikt jebkadas $ajos noteikumos neminétas darbibas, kas ir pretruna
ar individa godapratu, sabiedribas visparpienemtajam é&tikas un morales
normam.

II.  IekSgjas kartibas noteikumi

Uz treninu nodarbibam dalibnieki ierodas ne agrak ka 15 min pirms nodarbibu
sakuma. }

Nodarbibas sporta sp€lu zalg, trenaZieru zal€, aerobikas zaleé drikst notikt tikai
sporta skolotaja vai trenera vadiba.
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Sporta zale, aerobikas zalé un trenaZieru zale drikst ieiet tikai tiros sporta
apavos ar gridu nesmér&josu zoli.

Sporta zales apgaismojumu, ventilatorus un basketbola vairogu pacel$anas
mehanismus iesleédz tikai halles darbinieki. Apgaismojuma apjomu vélams
izmantot  atbilsto§i  vajadzibam (trenipu  apgaismojums, sacensibu
apgaismojums).

Apmekletaji/ lidzjutgji zale drikst atrasties tikai tad, ja ir viniem paredzétas
vietas, kuras norada deZurants.

III.  Nodarbibu vaditiju (skolotaju, treneru) pienikumi

Nodarbibu vaditaji ir - atbildigi par audzekgu, klientu un apmeklétaju
iepazistinaSanu ar sporta halles iek3&jas kartibas noteikumiem.

Nodarbibu vaditaji ir personigi atbildigi par inventdra, materialas bazes,
iekartu un telpu saglabasanu nodarbibu laika. Ievéro elektribas taupibu zalé un
paligtelpas nodarbibu laika.

Nodarbibu vaditaji konstatétas nekartibas, inventara, iekartu un telpu
bojajumus fiks€é (kopa ar sporta zales deZzurantu), atzim&jot tos deZuranta
Zurnala.

Nodarbibu vaditaji sedz materialos zaudgjumus, kas radu$ies vinu nodarbibu
laika.

Nodarbibu laika tiek nodroSinata kartiba, tiriba un drosiba sporta zalg,
gerbtuves, tualetés un dusas.

Nodarbibu vaditaji atbild par dro$ibas noteikumu ievéro$anu nodarbibu laika.
Nodarbibu vaditaji nepielauj nepiederoSu personu atraS$anos sporta zalé
nodarbibu laika un riipgjas par nodarbibu dalibnieku mantu saglabaganu.
Nodarbibu vaditajs ir atbildigs par izmantota inventdra novak$anu un
sakartoSanu.

Nodarbibu vaditajs ir atbildigs par to, lai vipa vaditd nodarbiba beigtos
savlaicigi un visi trenipu grupas dalibnieki organizéti un vienlaikus atstatu
sporta zali un gérbtuves, lai netraucétu pargérbsanos un treninus citiem sporta
zales apmekl&tajiem.

IV. Vispargjie ierobezojumi

Aizliegts bez nepiecieSsamibas uzkavéties gerbtuves un pemt sve$as mantas.
Nodarbibu laika trenigu grupu dalibniekiem un apmeklétajiem aizliegts
parvietoties pa sporta zali un traucét sporta nodarbibas.

Sporta zales telpas aizliegts smekeét, lietot alkoholu un citas apreibino$as
vielas.
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Skatitajiem/ lidzjut€jiem aizliegts ienest partikas produktus un dzerienus.
Aizliegts spélét bumbu vestibila, gérbtuves, tualet€s un citas paligtelpas.
Aizliegts parmérigi lietot smérvielas, tad€jadi tiek bojatas gridas, iekartas.
Aizliegts izmantot viegli uzliesmojo3Sus priekSmetus (Skiltavas, gazes
baloninus u.c.).

V. Riciba arkartas situacijas

Jebkura arkartas situacija sekot sporta zales darbinieku vai sporta skolotaju,
treneru noradijumiem. Ja tuvuma nav zales darbinieku, sporta skolotaju,
treneru, jacen3as organizéti izk]Gt no bistamas situacijas, rip&joties par sevi un
citiem.

Nekavéjoties jazino par arkartas situaciju un notikuSo halles vaditajam,
deZzurantiem, sporta skolotajam, trenerim.

Ugunsgréka gadijuma €ka jaatstdj, ieverojot izvietotas evakuacijas plana
shémas un dro$ibas zimes.

Noteikumi stajas speka to parakstiSanas diena.

N.Rogaleva
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